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INFORMAZIONI GENERALI
sulla Comunità candidata

CORCIANO CASTIGLIONE 
DEL LAGO

PASSIGNANO 
SUL TRASIMENO

POPOLAZIONE 
RESIDENTE Abitanti 21.645 Abitanti 15.223 Abitanti 5.733

DIPARTIMENTO 
INCARICATO 

DELLA GESTIONE 
SPORTIVA

Area Cultura Turismo e 
Sviluppo del Territorio 

0755188232
Area Lavori pubblici

075 51 88 217

Area Cultura 
e Comunicazione 

075 96 58 221 - 229

Area Sociale Scolastica 
Cultura Commercio 
e Informatizzazione

NOME E 
CONTATTI 

REFERENTE

Assessore 
Francesco Cocilovo 

075 51 88 224 
f.cocilovo@comune.corciano.pg.it 

Responsabile Area Cultura 
e Comunicazione

Antonio Meoni 
antonio.meoni@

comune.castiglione-del-lago.pg.it

Assessore 
Matteo Castellani

075 82 98 046
castellani.matteo@outlook.com 
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La Comunità SporT al Centro Trasimeno e Corciano uni-
sce i comuni di Corciano, Castiglione del Lago e Passi-
gnano sul Trasimeno nella convinzione che promuovere 
una corretta pratica sportiva sul territorio sia fonte di 
salute e di benessere per i cittadini e che organizzare 
attività ed eventi sportivi sia una grande opportunità di 
aggregazione e di coesione sociale, di stimolo del tes-
suto associativo e anche di attrazione turistica e promo-
zione territoriale.

Quello della Comunità è un territorio, che dal lago si 
muove fino a Corciano, alle porte del capoluogo di re-
gione Perugia, ricco di storia, di tradizioni e di cultura, 
con risorse storico-architettoniche di grande pregio, 
nonché un’offerta museale e culturale di qualità. Un ter-
ritorio impreziosito dai tre borghi storici dei comuni, 
veri gioielli di epoca medievale-rinascimentale dove po-
ter camminare tra arte e cultura, tutti e tre facenti parte 
del circuito di eccellenza de I borghi più belli d’Italia.

Non mancano poi paesaggi collinari caratteristici 
dell’Umbria, cuore verde d’Italia, spesso incorniciati 
dalle acque del Lago Trasimeno, e siti naturalistici ideali 
per attività outdoor, quali i percorsi ciclopedonali che 
circondano il Trasimeno (tra essi la pista ciclopedonale 
Trasimeno-Perugia che attraversa anche il territorio di 
Corciano) o gli anelli per il trekking sul Monte Malbe.

Da sinistra verso destra: 
Francesco Cocilovo, Assessore Comune di Corciano

Andrea Sacco, Assessore Comune di Castiglione del Lago
Matteo Castellani, Assessore Comune di Passignano sul Trasimeno

INTRODUZIONE SALUTI ISTITUZIONALI
Governiamo un territorio sano e ricco di bellezze naturali, sviluppato ed integrato al meglio 
con tante strutture per lo sport. Finora l’amministrazione ha cercato di valorizzare Corciano 
tenendo conto della sua storia, la sua cultura, il suo talento e la sua umanità. Ora moltipli-
chiamo queste attitudini per tre, proponendo all’Europa un progetto unitario di sport come 
strumento di inclusione, crescita e sviluppo, per proiettarci in una dimensione ultra-naziona-
le ed essere percepiti come Comunità. Il valore aggiunto del percorso è lavorare uniti per un 
sogno, che è quello di diventare Comunità Europea dello Sport.
Lorenzo Pierotti, Sindaco di Corciano

Castiglione del Lago è stato Comune Europeo dello Sport nel 2022 ed è per questo che 
quando si è parlato di una candidatura d’area abbiamo accettato il progetto con entusiasmo. 
Il nostro comprensorio ha delle potenzialità sportive importanti legate sia alle associazioni che 
all’impiantistica, con questa candidatura vogliamo accendere ancora di più un riflettore sul 
Trasimeno e su Corciano con l’ambizione di essere palcoscenico di importanti manifestazioni 
sportive sia a livello regionale che nazionale ed internazionale. Il nome che abbiamo scelto è 
dimostrazione di quanto crediamo in questo progetto e del ruolo fondamentale dello sport 
come occasione di crescita, formazione, educazione alla socialità e alla condivisione.
Matteo Burico, Sindaco di Castiglione del Lago

A nome dell’Amministrazione comunale, esprimo grande orgoglio per la candidatura dei 
Comuni di Passignano sul Trasimeno, Castiglione del Lago e Corciano a Comunità Europea 
dello Sport 2026. Questo riconoscimento rappresenterebbe un traguardo prestigioso per il 
nostro territorio, caratterizzato da una diffusa cultura sportiva, un’efficiente rete di impianti 
e un vivace tessuto associativo.
Abbiamo investito con determinazione nel rinnovamento delle strutture sportive e nel so-
stenere la pratica sportiva in tutte le sue forme, con iniziative rivolte a tutte le fasce d’età e 
riconoscendo il suo ruolo fondamentale nel promuovere il benessere sociale della comunità.
Sandro Pasquali, Sindaco di Passignano sul Trasimeno
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Solomeo, Corciano

Strutture pubbliche indoor

Strutture pubbliche outdoor

CORCIANO
Palazzetto dello Sport
C.A.M. - Chiugiana 
Palazzetto dello Sport - Ellera 
Bocciofila c/o Quartiere - Il Rigo
Bocciofila c/o Circolo ARCS - Mantignana
Palazzetto dello Sport - Mantignana
Palestra - Solomeo
Bocciofila - Castelvieto
Palazzetto dello Sport - San Mariano

CASTIGLIONE DEL LAGO
Palazzetto dello Sport - Via F.lli Rosselli
Palestra di Colonnetta – Colonnetta
3 Palestre scolastiche – Castiglione del Lago
Piscina Comunale - gestita da Virtus Buonconvento

PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Nuovo Palazzetto dello Sport “Giancarlo Coscia”
Bocciofila Passignano

CORCIANO
Campo da Calcio
Campo da Basket - Ellera
Campo da basket fronte Sala Arca - Ellera
Area Fitness Parco Luigetti – Ellera
Tennis Club - Chiugiana
Campi da Calcio - Ellera (erba naturale, erba sintetica +2 campi 
calcio a 5)
Campi da Calcio - Mantignana (erba naturale, erba sinte-
tica)
Area Cani - Mantignana
Campo da Calcio a 5 c/o - Circolo ARCS Mantignana
Campo da Calcio c/o Aper - Capocavallo
Campo da calcio in terra - Capocavallo
Campo Sportivo - Migiana
Area Fitness - Migiana
Campo sportivo - Solomeo
Area Cani - Castelvieto
Pista di Pattinaggio - San Mariano
Campo calcetto - San Mariano
Campo polivalente - Via Settembrini San Mariano
Campo da calcio in erba sintetica - Quartiere I Tigli

CASTIGLIONE DEL LAGO
Campo Sportivo “Roberto Giommoni”
Campi da Tennis e Padel
Club Velico
Pista Ciclabile
Campo Sportivo “Leonardo Giannini” - Pozzuolo
Tiro a Volo – Loc. Scopeti, Pozzuolo
Campo Bocce - Piana
Crossodromo - Gioiella
Impianto sportivo - Sanfatucchio
Aviosuperficie

PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Stadio comunale “Renato Panena”
Stadio “San Bartolomeo”-  Castel Rigone	
Circolo Sportivo ARCI - Rione San Donato

ALTRE STRUTTURE OUTDOOR
Pista Ciclabile Trasimeno – Perugia 
Diffusa rete di sentieri pedonali e ciclabili che consentono 
di percorrere a piedi o in bici tutto il territorio da Corciano 
a Castiglione del Lago

INFRASTRUTTURE E 
INSTALLAZIONI SPORTIVE
interne ed esterne
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Strutture private outdoor* Strutture private indoor*
CORCIANO
Centro di Attività Motoria Reload - c/o Centro Gherlinda Ellera
Centro di Attività Motoria The Gim Club - Ellera
Scuola di Danza Free Dance - Ellera
School of Dancing Spring - Via Turati, Ellera

CASTIGLIONE DEL LAGO
Palestra “Perfect”
Palestra “Better”
Danza “Tersicore danza e cultura”
Danza “Let me dance del lago”

PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Palestra “Perfect”
Centro di Attività Motoria Bodycenter* si inseriscono le strutture di cui si ha conoscenza dagli atti d’ufficio

CORCIANO
Centro Sportivo “Don Alberto Seri” - Solomeo (calcio)
QUAgioco c/o Quasar Village - Ellera (padel)
Chiugiana Ellera (padel)
Mantignana (padel)
Centro Agility Dog – Centro Martinelli ASD - San Mariano
Società Mutuo Soccorso - San Mariano (beach volley)

PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Club Velico Trasimeno
Centro Rematori Passignano
Poligono di tiro “La Folce” - Colpiccione

A sinistra crossodromo, loc. Gio-
iella di Castiglione del Lago.

Nella pagina a fianco, in alto 
il Nuovo Palazzetto dello Sport 
“Giancarlo Coscia” a Passignano: 
a sinistra il campo da gioco prin-
cipale, a destra il campo secon-
dario di allenamento.
La struttura si compone di una 
sala polivalente per attività ginni-
che di varia natura.

Al centro lo Stadio “San Bartolo-
meo” di Castel Rigone, Passigna-
no. 

Sotto, il Circolo Sportivo ARCI Rio-
ne San Donato di Passignano con 
Riqualificazione dell’intero plesso 
sportivo, inaugurato nel Dicembre 
2023, inquadrato all’interno dei 
fondi “Sport e Periferie 2020”. 
La riqualificazione ha visto il com-
pleto efficientamento della strut-
tura principale, e la realizzazione 
di due campi da Padel ed uno ibri-
do per lo svolgimento di tennis/
calcetto.
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LAVORI // Progetti in programma per la valorizzazione delle strutture 
CORCIANO
Efficientamento energetico Palazzetto dello Sport di San 
Mariano: nuova illuminazione interamente con lampade led 
e installazione pannelli fotovoltaici per la riduzione dei con-
sumi, verso l’autosufficienza energetica dell’edificio; richie-
sta contributo alla Regione Umbria in corso di valutazione.

Realizzazione nuovi spogliatoi del Campo da Calcio di Ellera 
con attenzione alla sostenibilità e al risparmio energetico.

LAVORI // Progetti in programma per la valorizzazione delle strutture
CASTIGLIONE DEL LAGO
Sunsest Sport Center in Viale Trappes
Realizzazione di:
•	 2 campi da PADEL
•	 1 campo da PADBOL
•	 1 campo da tennis in terra rossa
•	 1 campo polivalente in sintetico

Stadio Comunale “Roberto Giommoni” in Viale Trappes:
•	 Intervento di Ristrutturazione del campo da calcio in 

erba sintetica e della pista di atletica leggera dell’im-
pianto sportivo di Castiglione del Lago.

•	 Sostituzione delle 4 torri faro per l’illuminazione dell’im-
pianto con l’utilizzo di lampade a basso consumo.

•	 Sostituzione di tutta la recinzione dell’impianto

NUOVO PROGETTO

STATO ATTUALE
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LAVORI // Progetti in programma per la valorizzazione delle strutture  
PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Lavori efficientamento energetico dello Stadio Comunale 
“Renato Panena” di Passignano: (Progetto finanziato) Inter-
vento finanziato a valere sui fondi regionali PR FESR 2021-
2027 per un importo complessivo di 1 milione di euro. 

L’intervento prevederà l’efficientamento energetico e l’ade-
guamento sismico dello storico impianto sportivo di Passi-
gnano sul Trasimeno. In particolare, verranno ammodernate 
tutte le dotazioni impiantistiche e tecnologiche della strut-
tura, realizzato un impianto fotovoltaico da 40 Kwh e relativo 
accumulo di 50 Kwh per garantire la totale autosufficienza 
dell’impianto.

In particolare, gli interventi principali saranno:
•	 Efficientamento energetico del corpo di fabbrica prin-

cipale, attraverso relamping completo, sostituzione in-
fissi e realizzazione cappotto perimetrale;

•	 Efficientamento energetico del corpo di fabbrica se-
condario attraverso relamping completo, sostituzione 
infissi e realizzazione cappotto perimetrale;

•	 Adeguamento sismico del corpo di fabbrica seconda-
rio e della tettoia, con sostituzione della copertura;

•	 Realizzazione di un nuovo impianto fotovoltaico per 
produzione di energia rinnovabile e relativo sistema di 
accumulo;

•	 Realizzazione di un nuovo impianto solare termico ed 
efficientamento del sistema di distribuzione di acqua 
calda sanitaria;

•	 Miglioramento dell’accessibilità, attraverso l’abbatti-
mento di barriere architettoniche, sia per atleti e per-
sonale sportivo che per spettatori ed opere finalizzate 
a conseguire standard di funzionalità ricettiva, distribu-
tiva, di sicurezza;

•	 Opere di finitura strettamente connesse alle opere strut-
turali.

Intervento di riqualificazione Stadio “Renato Panena”, Passignano

LAVORI // Progetti in programma per la valorizzazione delle strutture  
PASSIGNANO SUL TRASIMENO
Lavori efficientamento energetico Stadio “San Bartolomeo” 
di Castel Rigone.
Partecipazione al bando regionale “Bando per l’attuazione 
del Programma annuale per l’impiantistica sportiva calcisti-
ca 2024” (In attesa di pubblicazione graduatoria). Il progetto 
che si propone di realizzare è finalizzato al conseguimento 
dell’obbiettivo di miglioramento locali spogliatoi, impian-
ti tecnologici, efficientamento energetico. Nel dettaglio si 
prevedono di realizzare i seguenti interventi: Intervento di riqualificazione Stadio “San Bartolomeo”

Castel Rigone, Passignano

•	 Rifacimento impermeabilizzazione delle coperture;
•	 Variazione della distribuzione interna dei servizi con 

adeguamento degli impianti;
•	 Rifacimento intonaco e tinteggio degli interni;
•	 Adeguamento e messa in sicurezza impianto elettrico;
•	 Rifacimento con efficientamento energetico della cen-

trale termica (caldaia, solare termico, bollitore);
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ACCESSO AGLI IMPIANTI
E ALLE ATTIVITÀ SPORTIVE

Nella Comunità “sporT al Centro” l’attività sportiva è 
davvero al centro della vita, per tutti.

Oltre alla possibilità di accesso alle strutture outdoor, cer-
tamente più immediata, anche la gran parte delle strutture 
pubbliche indoor è accessibile per le persone con disabilità 
motoria, nonché nelle strutture private grande attenzione è 
riservata all’accessibilità anche oltre il rispetto degli obblighi 
normativi.

In particolare segnaliamo che a Corciano e a Castiglione 
del Lago tutte le strutture pubbliche sono accessibili 
ai disabili grazie ad un’accurata progettazione nel ri-
spetto delle norme di tutela dei soggetti più fragili. 

CLUB E ASSOCIAZIONI

Il territorio di “sporT al Centro” può vantare una mas-
siccia presenza di associazioni e club sportivi, circa 40 
a Corciano, circa 20 a Castiglione del Lago e circa 15 a 
Passignano sul Trasimeno che offrono una grande varietà 
di attività ed eventi, sintetizzati nella tabella seguente.

Partecipazione dei club sportivi locali e altre 
organizzazioni sportive partecipanti nei campionati

CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 
ATTIVITÀ / GARE

A.S.D. CAPOCAVALLO Calcio
Campionato 1° 

categoria

A.S.D. ELLERA CALCIO Calcio

Campionato Eccellen-
za maschile

Campionato Femminile
Settore giovanile

APD CORCIANO Calcio a 5 Campionato federale

U.S. MANTIGNANA MON-
TEMALBE ASD

Calcio
Campionato 
1° categoria

Settore giovanile

A.R.C.S. MANTIGNANA Calcio Campionato CSI

A.S.D. SOLOMEO Calcio
Campionato UISP 

Eccellenza

SOLOMEO CASTEL 
RIGONE ORATORIO 

INTERRELIGIOSO 
SSD A RL

Calcio Settore giovanile

FUTSAL PERUGIA ASD Calcio a 5 Attività di calcio a 5

CORCIANO

CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 
ATTIVITÀ / GARE

CIRCOLO UISP 
PARCO DEI TIGLI

Calcio a 7
Manifestazioni

amatoriali

ASSOCIAZIONE 
PALLACANESTRO 

ELLERA
Basket

Campionato prima e 
seconda divisione 
regionale Umbria
Settore giovanile 
campionati vari

ASD AMATORI DEL 
BASKET (Ortoboys)

Basket
Campionati CSI 

Regionali e Nazionali

ATLETICO MALDOSSI Basket
Campionati CSI 

Regionali e Nazionali

BOCCIOFILA A.P.E.R. 
Capocavallo

Bocce Gare circuito federale

BOCCIOFILA ARCS MAN-
TIGNANA

Bocce Gare circuito federale

POLISPORTIVA 
CASTELVIETO

Bocce Gare circuito federale

ASD CORCIANO 99
Pesca 

Sportiva
Attività varie: pesca, 

freccette, scacchi

CENTRO SPORTIVO TEN-
NIS CHIUGIANA ASD

Tennis e 
Padel

Campionato europeo 
over 45

 Campionato italiano 
over 50

Campionato affiliati 
D1-D2-D3

Targa Umbra regionale
 Under 6-14 campionati 

federali giovanili

OBEYA PADEL 
CORCIANO SSD A RL

Padel Padel e beach volley

CORCIANO RUGBY 
CLUB ASD 

Rugby Settore giovanile

Le strutture sportive pubbliche sopra descritte possono 
utilmente essere messe a disposizione delle iniziative più 
varie, essendo in grado di ospitare eventi di varia natura, 
di livello nazionale ed internazionale, grazie anche a buone 
caratteristiche di accessibilità viaria: il raccordo autostra-
dale Perugia – autostrada A1 lambisce tutti i territori inte-
ressati, così come la rete ferroviaria Perugia – Terontola. 
Più che adeguata anche la dotazione di parcheggi a dispo-
sizione degli utenti/visitatori.

Inoltre, la fitta rete di associazioni sportive, di cui meglio si 
dirà in seguito, garantisce ampia opportunità di accesso 
alla popolazione dei tre comuni coinvolti e dei territori 
limitrofi. Le attività spaziano toccando i più ampi am-
biti: dalla pallacanestro alla danza, dalla vela al tennis, 
fino anche a all’equitazione e al motocross. 
Tra esse si sottolinea la presenza di soggetti che lavo-
rano su progetti specifici di avvicinamento allo sport di 
persone con varie disabilità, favorendo la massima parità 
di opportunità.
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CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 
ATTIVITÀ / GARE

FREE DANCE SCHOOL 
PERUGIA ASD

Danza
Campionati nazionali 
e regionali FIDESM 

varie categorie

SCHOOL OF 
DANCING SPRING

Danza
Campionati nazionali 
e regionali FIDESM 

varie categorie

A.S.D. PATTINAGGIO 
ARTISTICO 

SAN MARIANO

Pattinaggio 
Artistico

Campionati di varie 
categorie, anche 
settore giovanile

POLISPORTIVA SAN 
MARIANO ASD

Pallavolo
Serie C regionale e 

divisione provinciale 
Settore giovanile

SM VOLLEY ASD
ELLERA VOLLEY

Pallavolo
Campionati minivol-
ley e fino a 1° divisio-

ne FIPAV e CSI

MOTOCLUB PERUGIA 
MARCO PAPA ASD

Motocross
Attività varie
motociclismo

ASD RACING TEAM 
PADOVANO MOTO

Motocross
Campionato regiona-

le e italiano Moto-
cross e Minicross 

A.S.D. SCUDERIA DELL’U-
NICORNO

Equitazione

Scuola di equitazio-
ne, affiliata Federa-
zione Italiana Sport 

Equestri

A.S.D. SCUDERIA 
VALMARINO 

Equitazione

Scuola di equitazio-
ne, affiliata Federa-
zione Italiana Sport 

Equestri

ASD REINING HORSES Equitazione Maneggio

CDP ATLETICA 
PERUGIA ASD 

Atletica
Gare podistiche 

varie, anche settore 
giovanile

L’UNATICI ELLERA COR-
CIANO ASD

Atletica
Gare podistiche varie 

Corsa podistica 
STRAquasar

CORRISULLACHIUGINA 
ASD 

Podismo Podismo 

CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 
ATTIVITÀ / GARE

BUDOKAN ASD Judo

Campionati vari 
Judo anche settore 

giovanile. 
Eventi /esibizioni

TREZY ACADEMY ASD
Karate
Pilates

Competizioni 
varie CSEN

GINNASTICA PERUSIA
Ginnastica
Ritmica

Competizioni 
varie federali

ASD FONTIVEGGE 
GRYPHUS

Ginnastica
Ritmica

Competizioni 
varie federali

ROLLER PERUGIA ASD Pattinaggio Pattinaggio

TRGTS FITNESS 
SCHOOL ASD

Fitness Attività di fitness

ASSOCIAZIONE 
FITLAB ASD 

Fitness
Ginnastica finalizzata 

al benessere

ARCIERI DI CORCIANO
Tiro con

l’arco
Attività amatoriali, 

Rievocazioni storiche

MASTER CLUB 
SAN MARIANO

Tiro con
l’arco

Competizioni varie 
federali

CENTRO 
MARTINELLI ASD

Aglity Dog
Competizioni varie 
nazionali e interna-

zionali

ZAMPE MOLESTE Aglity Dog
Eventi e 

Competizioni varie 

ASD CASTELVIETO Aglity Dog
Eventi e 

Competizioni varie 

CORCIANO
CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 

ATTIVITÀ / GARE
AERO CLUB 

TRASIMENO ASD
Ultraleggeri Manifestazioni

ASD BOCCIOFILA 
LACUS PIANA

Bocce
Campionato nazio-

nale

ASD CASTIGLIONE ASD CASTIGLIONE 
DEL LAGODEL LAGO

CalcioCalcio Giovanili e dilettantiGiovanili e dilettanti

ASD FILIPPIDE - AVIS ASD FILIPPIDE - AVIS 
CASTIGLIONE - CASTIGLIONE - 

DLF CHIUSIDLF CHIUSI

AtleticaAtletica
leggeraleggera

Manifestazione Manifestazione 
Nazionali e Nazionali e 

InternazionaliInternazionali

FLYERS ASDFLYERS ASD Basket RegionaliRegionali

ASD KAIZENASD KAIZEN Arti MarzialiArti Marziali NazionaliNazionali

ASD KITEMANIAKASD KITEMANIAK Kite SurfKite Surf NazionaliNazionali

ASD MTB ASD MTB 
CASTIGLIONE DEL LAGOCASTIGLIONE DEL LAGO

CiclismoCiclismo NazionaliNazionali

ASD TRASIMANZOASD TRASIMANZO PallavoloPallavolo Regionali / NazionaliRegionali / Nazionali

CLUB SPORTIVO VILLA-CLUB SPORTIVO VILLA-
STRADA UMBRA ASDSTRADA UMBRA ASD

Multidisci-Multidisci-
plinepline

LocaliLocali

CLUB VELICO CLUB VELICO 
CASTIGLIONESE ASDCASTIGLIONESE ASD

VelaVela
NazionaliNazionali

InternazionaliInternazionali

LET ME DANCE LET ME DANCE 
DEL LAGO ASDDEL LAGO ASD

DanzaDanza NazionaliNazionali

MOTO CLUB TRASIMENO MOTO CLUB TRASIMENO 
“G.CAPECCHI”“G.CAPECCHI”

MotocrossMotocross
NazionaliNazionali

InternazionaliInternazionali

CLUB / ASSOCIAZIONE DISCIPLINA CAMPIONATO / 
ATTIVITÀ / GARE

A.S.D. CENTRO 
REMATORI 

PASSIGNANO
Remata

Eventi sportivi
e regate varie

A.S.D. CLUB VELICO 
TRASIMENO

Remata
Eventi sportivi
e regate varie

F.C.D. PASSIGNANESE Calcio Campionato

POLISPORTIVA POLISPORTIVA 
BORGOROSSOBORGOROSSO

CalcioCalcio CampionatoCampionato

A.S.D. TRASIMENO A.S.D. TRASIMENO 
FLIPPERS FLIPPERS 

Basket

BOCCIOFILA BOCCIOFILA 
TRASIMENOTRASIMENO

BocceBocce

A.S.D. TRASIMENO SUPA.S.D. TRASIMENO SUP SupSup Eventi sportiviEventi sportivi

LAKE BIKE TEAM LAKE BIKE TEAM 
PASSIGNANOPASSIGNANO

CiclismoCiclismo Gare ciclisticheGare ciclistiche

CASTIGLIONE DEL LAGO PASSIGNANO SUL TRASIMENO
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INIZIATIVE SPORTIVE,
EVENTI O PROGETTI

Per gli amanti del trekking e del bike boschivo monte Mal-
be offre una ricca rete di percorsi nel territorio corcianese, 
immersi tra le meraviglie della natura tipica umbra, imma-
gine perfetta dell’Umbria “cuore verde” d’Italia.

Il monte, caratterizzato da una macchia mediterranea con 
una grande quantità di specie faunistiche ed arboree oltre 
che asparagi, funghi e tartufo nero, propone una ricca rete 
di itinerari naturalistici ideali per escursioni di trekking, 
suggestive passeggiate a cavallo ed emozionanti espe-
rienze in mountain bike. Lungo i sentieri, prati che si tin-
gono dei mutevoli colori delle stagioni, antiche carbonaie 
e calcinaie, suggestive doline carsiche, piccole “trosce” 
custodi di risorse faunistiche tutelate a livello europeo, 
secolari eremi immersi nel verde donano ad ogni passo il 
sapore di una nuova scoperta…

Direttamente promossi dai municipi della Comunità
4.A 	INIZIATIVE REALIZZATE DIRETTAMENTE DAI COMUNI ANCHE 
IN COLLABORAZIONE CON ALTRI SOGGETTI

CORCIANO  //  Itinerari escursionistici di Monte Malbe - Progetto “ECOrciano”
Il Malbe, con la vetta di maggiore spicco, il Colle della Tri-
nità, posta a quota 652 m.s.l.m., occupa una porzione di 
territorio di circa 25 kmq e rappresenta, insieme a monte 
Tezio, uno dei rilievi di maggior risalto del territorio peru-
gino, tanto da essere considerato la “Montagna Perugina”.

Dal punto di vista geologico è una formazione calcarea 
molto antica, ciò spiega il perché della quasi totale assen-
za di acque superficiali, rappresentate da brevi ed incisi 
fossi e da piccoli stagni spesso asciutti nel periodo esti-
vo detti “trosce”. È possibile osservare inoltre, a confer-
ma dell’origine, alcune formazioni carsiche o doline. Se-
gni storici dell’attività umana sul monte sono ancora oggi 
ravvisabili nell’eremo di San Salvatore, meglio conosciuto 
come “Romitorio”, fondato tra l’XI e il XII secolo, che con-
serva ancora intatti il fascino e l’intimità dell’antico edifi-
cio. Nella fitta macchia che lo circonda è ancora presente 
la fonte naturale che da esso prende il nome e che fungeva 
da unico punto di approvvigionamento idrico del posto, 
da cui ancora oggi sgorga la rara acqua del rilievo. Lun-
go i sentieri sono ancora visibili resti di antichissimi muri a 
secco, tipici delle cosiddette “mulattiere”, i percorsi pra-
ticati nei secoli scorsi dai contadini che, con i loro muli, 
raggiungevano il Colle della Trinità per raccogliere legna 
e prodotti del bosco. È possibile inoltre scorgere anche 
tracce di vecchie carbonaie e calcinaie, piccole fosse nelle 
quali, fino alla fine del XIX secolo, venivano prodotti da-
gli abitanti dei luoghi carbone e calce, mediante tecniche 
e saperi che richiedevano la conoscenza di procedimenti 
complessi e laboriosi, tramandati di padre in figlio.

Nel monte sono attualmente presenti 5 itinerari escursioni-
stici (segnalati in loco e mappati in gpx – quindi scaricabili 
gratuitamente dal sito del Comune di Corciano per vedere 
in tempo reale la propria posizione rispetto al tracciato) 
e un “Sentiero Fantastico” specificatamente dedicato ai 
bambini e a tutti coloro che amano sognare e scoprire il 
meraviglioso mondo della Natura, camminando sospesi tra 
fantasia e realtà, immaginazione e scienza! Il Sentiero pre-
vede, infatti,  delle tappe (la Fossa degli Elfi, la Radura del-
le streghe, il Territorio degli Orchi, il Villaggio degli Gnomi 
e il Castello delle Fate) ciascuna delle quali ha contempo-
ranea valenza fantastica e scientifico-naturalistica.

Ogni itinerario presenta peculiari punti di interesse stori-
co-naturalistico e uno specifico grado di difficoltà. 
Tutti gli itinerari sono uniti tra loro da sentieri di collega-
mento che, passando per il bosco, offrono la possibilità di 
strutturare escursioni molto diversificate, che vanno da bre-
vi passeggiate ad avventure più impegnative e performanti.
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CORCIANO  //  Corciano in Movimento
“Corciano in movimento” è un esperimento partito dall’a-
desione del Comune alla Settimana Europea dello Sport 
BeActive, European Week of Sport, promossa dalla Com-
missione Europea nel 2015 per incentivare lo Sport, uno 
stile di vita di sano e attivo e conseguentemente il benes-
sere dei cittadini della UE. 

Si tratta di camminate non agonistiche della lunghezza di 
circa 5 km, che si svolgono in varie parti del territorio co-
munale, aventi una duplice finalità: la scoperta del territo-
rio, soprattutto dei nostri borghi e di parti poco conosciu-
te della nostra zona, unita ad attività motoria per favorire il 
benessere psico-fisico e la socializzazione.

L’obiettivo del progetto è perfettamente coerente con lo 
spirito dei premi europei dello sport: mandare un segna-
le a tutti i cittadini e promuovere uno stile di vita attivo, 
sano e corretto perché l’attività motoria è fondamentale 
nella vita di ogni individuo e va a migliorare lo stato fisico 
e   mentale di chi la pratica. Inoltre aiuta a relazionarsi e  
sentirsi parte di una comunità.  A partire da ottobre 2023 
si sono già svolti 9 appuntamenti, con grande riscontro di 
partecipanti ed altri sono in programma a partire da set-
tembre 2024.
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4.B 	INIZIATIVE PATROCINATE
Tra le iniziative sportive patrocinate di recente, si elencano le più rilevanti:

CASTIGLIONE DEL LAGO

PASSIGNANO SUL TRASIMENO

EVENTO DESCRIZIONE PERIODO
FINALI NAZIONALI CALCIO A 5 E

PALLACANESTRO OPEN E TOP JUNIOR
Organizzata dal CSI Umbria Luglio 2023

TROFEO ARLECCHINO
Organizzato da OPES League Italia

Torneo interregionale di Calcio Giovanile indoor
Febbraio 2024

MEDIOFONDO DEL QUASAR Corsa podistica organizzata dall’Associazione Grifo Bike di Perugia Marzo

ZAMPE MO-LESTE Calcio Manifestazione di Agility Dog, gare FIDAS e CSEN (6 discipline) Marzo

GEMELLAGGIO CALCISTICO
Incontro tra la squadra giovanile della US Mantignana Monte Malbe 

e la squadra svedese della citta’ di Valdemarsvik
Marzo

CAMPIONATO REGIONALE 
GINNASTICA RITMICA

Organizzato allo CSEN Perugia Maggio 

CAMPIONATI SPORTIVI STUDENTESCHI
Giornata di gare sportive organizzata dagli Istituti Scolastici del Ter-
ritorio “Quintiadi” – Le olimpiadi delle classi quinte; gare di diverse 

discipline
Maggio 

EVENTO DIVULGATIVO JUDO/GIOCO
Organizzato dalla Guardia di Finanza – Comando Regionale Umbria,

in occasione dei 250 anni dalla fondazione del Corpo
Giugno

TROFEO UGA – UISP PATTINAGGIO
Competizione UISP Pattinaggio Artistico organizzata da ASD Pattinag-

gio Artistico San Mariano – Evento inserito nel calendario del CONI 
Umbria nell’ambito della Giornata Nazionale dello Sport

Giugno

CAMPIONATI NAZIONALI DI TENNIS 
DI III E IV CATEGORIA

Organizzata dal Centro Sportivo Tennis Chiugiana Luglio

SPORT VILLAGE
organizzata dal Centro Servizi Gherlinda 

con la presenza di oltre 25 federazioni sportive
Settembre

STRAQUASAR Corsa podistica organizzata dall’Associazione L’Unatici Novembre

EVENTO DESCRIZIONE PERIODO

STRASIMENO
A.S.D. Filippide ultramaratona del lago trasimeno con atleti/e italiani 

e stranieri, quattro arrivi 10 km – 21 km – 34 km e 42 km 
e la Ultramaratona di 58 km

Marzo

TRASIMENO FITNESS FESTIVAL
Palestra Perfect - Trasimeno Fitness Festival si colloca fra gli eventi Fit-

ness più importanti del centro Italia e raduna sulle rive del Lago i migliori 
Presenter Fitness internazionali e migliaia di appassionati!

Giugno

OLIMPIADI DEL TRASIMENO
ASD Trasimanzo giochi sportivi e attività tipicamente estive da spiaggia
(biglie, bocce, beach volley, beach Tennis, beach soccer, ping pong)

Giugno / Luglio

GARE DI MOTOCROSS
Motoclub Trasimeno “G.Capecchi”

Gare nazionali e internazionali di Motocross
Aprile / Settem-

bre

CAMPIONATI REGIONALI DI KARATE
ASD Yamaguchi Karate – qualificazioni campionato italiano CSEN 

e Memorial Jacopo Basiglini
Marzo

GARE DI NUOTO E APNEA
 Virtus Buonconvento

Eventi natatori e organizzazione Trofeo Umbria Apnea
Maggio / Giu-

gno

TORNEI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
DI CALCIO

ASD Castiglione del Lago – Torneo Affiliate Perugia Calcio 
con squadre da tutta italia – Torneo interno con oltre 150 partite

Aprile / Maggio 

GIRO DEI TRE LAGHI IN MOUNTAIN BIKE CIR-
CUITO DEL CASTELLO

MTB Castiglione del Lago – Circuito del Castello nel mese di Ottobre, 
Tulipano bike day e Tulipedala durante la Festa del Tulipano, 

Giro dei tre laghi
Aprile / Ottobre

GARE DI VELA NAZIONALI
ED INTERNAZIONALI

Club Velico Castiglionese
Gare Nazionali e Campionati del Mondo varie discipline

Aprile / Giugno

EVENTO DESCRIZIONE PERIODO

STRASIMENO Gara podistica organizzata dall’Associazione Filippide Marzo

REGATA TROFEO OPTIMIST 
KINDER JOY OF MOVING

Regata organizzata dal Club Velico Marzo

GARA PODISTICA A TAPPE DELL’UMBRIA Ass. Athletic Capanne Perugia Aprile

GTV Gara podistica organizzata dalla GTValdichiana Maggio

TRASIREMANDO
Regata non competitiva con imbarcazioni a remi di ogni genere

 Centro Rematori 
Agosto

TRASITRAIL Gara podistica organizzata dall’A.S.D. Centro Rematori Dicembre

CORCIANO
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MEZZI PER PROMUOVERE
LA SALUTE E L’INTEGRAZIONE

Lo sport è un collante sociale fondamentale e rappresenta 
un fattore di benessere psicofisico sia individuale che col-
lettivo. Soprattutto per i più giovani.
La pratica sportiva influisce su numerosi aspetti del-
lo  sviluppo di bambini e ragazzi, da quello fisico alla 
crescita, anche educativa. È infatti in un contesto di 
gioco che può essere facilitata la trasmissione di va-
lori come il rispetto delle regole e degli avversari, 
la dedizione personale, la lealtà verso i compagni 
e la squadra.
L’attività sportiva può essere il veicolo attraverso 
cui apprendere questi insegnamenti e migliora-
re la consapevolezza di sé e del proprio corpo. 
Per questo incide sulle  relazioni sociali  con 
coetanei e adulti e sulla  salute  personale, 
in particolare rispetto al rischio di sedenta-
rietà. Rischio che non è affatto trascurabile 
tra i più giovani, in particolare dopo l’e-
mergenza Covid.
In Umbria, come nella media italiana,  
sono circa 6 su 10 i bambini che prati-
cano sport nel tempo libero, in modo 

Attraverso lo sport in tutte le classi sociali
continuo o perlomeno saltuario. Una quota fortemente va-
riabile sul territorio nazionale. Gli squilibri, anche all’inter-
no di una singola regione, possono essere causati da tanti 
aspetti diversi: dalla condizione economica delle famiglie 
all’educazione alla salute, fino all’offerta di luoghi dove 
praticare sport sul territorio.
È interessante, infatti, osservare come in diversi casi i ter-
ritori in cui tanti ragazzi non fanno sport coincidano con 
quelli con minore dotazione di impianti sportivi. Una ten-
denza da analizzare con grande cautela: la carenza di luo-
ghi dove fare attività è infatti solo uno dei tanti motivi per 
cui non si pratica sport nell’infanzia. Tra questi ad esempio 
la mancanza di tempo o interesse oppure le disponibili-
tà economiche della famiglia. È comunque riscontrato da 
vari studi che la sedentarietà dei minori sia inversamente 
proporzionale all’offerta di impianti sportivi sul territorio, a 
partire dalle palestre scolastiche. Le regioni con la quota 
più bassa di bambini che fanno sport almeno saltuariamen-
te in alcuni casi sono anche quelle con meno scuole che 
hanno la palestra annessa.
Per questo è importante sottolineare che la vasta offerta di 
strutture sportive e palestre scolastiche nei territori della 
Comunità “sporT al Centro” è un fattore di eccellenza e di 
alta qualità della vita.
Nel territorio di “sporT al Centro”, ci sono esempi lodevoli 
di come si può passare dalle buone intenzioni ai fatti in 
tema di inclusione: 
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Squadra di IV categoria FIGC 
DCPS dell’Asd Ellera Calcio: 
risale al 2016 anno di nascita 
della “Quarta Categoria”, il pri-
mo torneo nazionale di calcio a 7 dedicato a calciatori e 
calciatrici con disabilità intellettivo-relazionale e patologie 
psichiatriche. L’intento era raccogliere il desiderio di tanti 
ragazzi di giocare a calcio senza limiti, ma in un contesto 
ufficiale. Nel 2017, inoltre, con la firma del Protocollo d’in-
tesa FIGC-CSI al Senato della Repubblica Italiana, è stata 
regolamentata l’organizzazione dell’attività sportiva e nel 
2020, “Quarta Categoria” ed è stato premiato come Mi-
glior Progetto-Livello Gold nella categoria “Best Disability 
Initiative” dagli UEFA Grassroots Awards 2020. A Corciano 
l’iniziativa  ha trovato accoglienza ed appoggio da parte 
dell’ASD Ellera Calcio e le Associazioni Capodarco e Fuo-
rigico (che costituiscono i serbatoi da cui provengono la 
quasi totalità dei ragazzi) e nel giugno del 2022, l’Asd Ellera 
Calcio ha iniziato il suo percorso nel Campionato Federale e 
tuttora partecipa al Campionato interregionale Umbria-Mar-
che 4° Categoria. Il progetto offre ai molti atleti impegnati 
nel campionato una preziosa opportunità di crescita fisica, 
sportiva ed umana. 

Far vivere l’esperienza dello sport sulle onde del Trasime-
no a tutti quanti. Questo uno degli obiettivi che da sempre 
si è posta l’associazione sportiva Kitemaniak di Castiglione 
del Lago e che da adesso compie un fondamentale passo 
in avanti con un progetto chiamato Kite4all e che vuole al-
largare ancora di più la platea di possibili fruitori di questa 
disciplina. L’idea messa in pratica è la costruzione di una ta-
vola appositamente pensata e realizzata per permettere di 
fare sport ai portatori di disabilità. Un attrezzo indispensabi-
le per chi ha ridotta 
o assente mobilità 
degli arti inferiori. 
Il prototipo è sta-
to realizzato con il 
contributo di Fon-
dazione Perugia. 
Il prossimo step è 
quello di creare dei 
pontili attrezzati per 
la disciplina.

Basket
L’ASD Trasimeno Flippers si è posta l’ardua sfida di “mette-
re in atto qualcosa di concreto per i ragazzi, utilizzando lo 
sport come motore di aggregazione e aprendo nuove vie 
all’Inclusione”. Da questa volontà, è nata l’idea del Baskin 
che è diventata realtà a settembre 2023. Le famiglie del ter-
ritorio hanno aderito ben volentieri all’iniziativa, vedendovi 
un’opportunità di crescita per tutti i loro ragazzi. “Baskin”, 
connubio di “Basket” e “Inclusione”: ideato a Cremona nel 
2001 da Antonio Bodini, il Baskin trae origine dalla pallaca-
nestro, che più di altri sport riesce a coinvolgere persone 
con disabilità, poiché puntando “verso il cielo”, cambia po-

CASTIGLIONE DEL LAGO

PASSIGNANO SUL TRASIMENO

CORCIANO RATIO DELLA PRATICA SPORTIVA
NELLA POPOLAZIONE
La popolazione della Comunità “sporT al Centro” è molto 
attiva e prende parte ad attività sportive, in forma singola 
o aggregata, utilizzando le numerose strutture pubbliche 
e private a disposizione.
In Umbria, nel 2021, il 23,7% della popolazione pratica 
sport in modo continuativo, il 23,6% in Italia (FONTI: ISTAT - 
https://webstat.regione.umbria.it/ “umbriaincifre”). 
Si ritiene, da stime raccolte presso le Associazioni sportive 
e dalla risposta agli eventi organizzati dai comuni, che nel 
territorio della Comunità almeno il 30% della popolazione 
pratichi attività sportiva, in modo saltuario o continuativo. 
A ciò si aggiungono poi tutti coloro, e sono tantissimi, che 
praticano spontaneamente attività libere all’aperto utiliz-
zando le numerose piste ciclabili e i tanti percorsi pedo-
nali.
Per quanto riguarda i bambini, come accennato sopra, in 
Umbria circa  6 bambini su 10 praticano sport almeno sal-
tuariamente: dato in linea con la media nazionale.

Dai dati ufficiali CONI (Rapporto 2019/2020) emerge che 
l’Umbria nel 2020 è al settimo posto nazionale per numero 
di atleti tesserati ogni 100000 abitanti: in Umbria si con-
tano oltre 8.800 atleti tesserati FSN e DSA (Federazioni 
Sportive Nazionali e Discipline Sportive Associate) ogni 
100.000 abitanti (con oltre 75.000 atleti tesserati in tota-
le) a fronte di una media nazionale intorno ai 7200 e ben 
138 società sportive CONI, a fronte di una media nazionale 
di 102 società per regione.
Facendo una proporzione sulla popolazione dei tre comuni 
coinvolti (circa 43000 cittadini) si può stimare che nella 

Comunità “sporT al Centro” ci siano quasi 4000 tesserati 
FSN e DSA, persone che pertanto praticano sport in ma-
niera agonistica.

Ancora, dall’Annuario Statistico ISTAT 2022 (10 Cultura e 
tempo libero) si riportano di seguito i dati Umbri sull’at-
tività sportiva/sportiva delle persone > di 3 anni, riferiti 
all’anno 2021, con la stima proporzionale sulla popolazio-
ne della Comunità “sporT al Centro”:

DATI % 
UMBRIA STIMA

Persone 
che praticano 

sport

In modo 
continuativo

In modo 
saltuario

23,7%
 

10,7%

n. 10.000 
circa

n.  4.550 
circa

Persone che 
praticano solo 
qualche attivi-
tà fisica (come 

fare passeggiate 
per almeno due 
chilometri, nuo-
tare o andare in 

bicicletta)

33,0%
n. 14.000 

circa

Persone 
che NON praticano 
né attività sportiva 

né attività fisica 

32,6%
n. 13.850 

circa

stura e prospettiva di ragazzi per lo più chiusi verso l’ester-
no. La formazione di Passignano è reduce dalla vittoria della 
prima edizione della Coppa Umbra di Baskin. Al di là della 
vittoria in campo, quella del Trasimeno Baskin è una vittoria 
a 360° grazie al mondo dello sport ed alla passione delle 
persone coinvolte.

Club Velico Trasimeno
In occasione della prima Tappa 2024 della Regata Trofeo 
Optimist Italia – Kinder, che si è svolta sabato marzo 9 2024 
presso il Club Velico Trasimeno di Passignano, è stato pre-
sentato il progetto Para Sailing Academy promosso dal-
la Federazione Italiana Vela in collaborazione con IBSA. La 
“Para Sailing Academy” mira a rendere la vela uno sport ac-
cessibile a tutti, attraverso l’uso delle imbarcazioni inclusive 
Hansa 303, progettate per permettere anche agli atleti con 
difficoltà di navigare in totale sicurezza e autonomia.
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PROMOZIONE DELLA
SWEET MOBILITY

Attenzione anche alle strategie e alle azioni 
per favorire la sweet mobility.   Per mobilità 
dolce in senso assoluto si intende la mobilità 

senza l’utilizzo di mezzi a motore, per mobilità 
dolce semplice si può intendere la mobilità sen-

za utilizzo dell’auto privata come conducente. Vi 
rientrano ovviamente i fenomeni del car sharing e del car 
pooling, soprattutto per gli spostamenti casa-lavoro e ca-
sa-studio.
“SporT al Centro” si inserisce nel contesto umbro ove è 
molto sviluppata la “Rete di mobilità ecologica” costitu-
ita proprio dall’insieme delle infrastrutture dedicate alla 
mobilità dolce: sentieri, itinerari e piste ciclabili, ippovie. 
L’intento è di dare un nuovo impulso sia all’escursionismo 
che alla mobilità ciclabile quali sistemi di accessibilità e 
percorribilità del territorio con modalità lente e a basso 
impatto ambientale, in sintonia con le forme di turismo 
sostenibile e consapevole che ben si legano con le pe-
culiarità del territorio regionale. Tali finalità e caratteristi-
che si ritrovano pienamente nel territorio della Comunità 
che, come si dirà anche più dettagliatamente in seguito, è 
dotata di infrastrutture di mobilità dolce che favoriscono 
anche il turismo sportivo sostenibile.
Nell’ambito dell’attività di comunicazione, nonché in occa-
sione degli eventi e delle attività sportive in programma, 
si forniranno informazioni sulla presenza dei mezzi pubbli-
ci, sia autobus che trasporto ferroviario, nonché sulla fitta 
rete di piste ciclabili che potrebbe efficacemente collega-
re i tre territori ed i relativi eventi favorendo spostamenti 
sostenibili.
Si segnala inoltre, la presenza di numerose colonnine di 
ricarica di auto elettriche presenti nei territori della Co-
munità. A Corciano sono presenti 4 stazioni di ricarica per 
veicoli elettrici su aree pubbliche, per circa 12 prese di 

ricarica, e una sempre più diffusa rete anche su aree com-
merciali private e presso distributori di carburanti. Sono 
inoltre presenti n. 6 colonnine di ricarica e manutenzione 
per biciclette elettriche, nelle seguenti ubicazioni:
•	 Corciano via Cornaletto
•	 Taverne via Ada Negri
•	 Castelvieto Via Solferino
•	 Ellera Via Gramsci e Via della Cooperazione
•	 San Mariano via Santorre di Santarosa

A Castiglione del Lago è presente una stazione di ricarica 
e manutenzione per biciclette elettriche presso Cicli Va-
lentini in via Firenze e Marinelli Ferrettini in Via B.Buozzi. 
Inoltre sono presenti le seguenti colonnine di ricarica per 
auto elettriche:
•	 Via XXV Aprile (2 colonnine)
•	 Via V. Formentano, 6 (2 colonnine)
•	 Viale Divisione Partigiani Garibaldi (2 colonnine)

A Passignano sul Trasimeno sono presenti 5 postazioni di 
ricarica per auto elettriche, di cui una dotata di fast char-
ge. E’ in corso l’installazione di una postazione di ricarica 
per bici elettriche. Le colonnine sono presenti in:
•	 Via Gerardo Dottori 10 (2 colonnine)
•	 Via del Giuoco, Parcheggio Piazzale Michelangeli  

(2 colonnine)
•	 Parcheggio Piazzale Eduardo Acton 

(2 colonnine fast charge)
•	 Parcheggio Lungolago Lelio Giappesi (2 colonnine)
•	 Viale Trasimeno 1 (2 colonnine)

Ciò consente, qualora non fossero utilizzati o disponibili i 
mezzi pubblici, di promuovere e favorire quantomeno un 
utilizzo green dei mezzi privati.
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PROMOZIONE DEL
TURISMO SPORTIVO
Il settore sportivo rappresenta circa il 10% dell’industria 
turistica mondiale ed offre notevoli opportunità di svilup-
po dei territori. Infatti, lo sport, attivo o passivo, compor-
ta un  flusso di milioni di persone che viaggia generando 
potenzialmente interessanti risultati in termini di sviluppo 
economico.

È pertanto intenzione della Comunità “sporT al Centro” 
promuovere, attraverso la realizzazione di eventi sporti-
vi sul territorio, questa forma di turismo forse fino ad ora 
poco considerata, ma molto attuale e in linea con la filoso-
fia di marketing territoriale dei comuni attuatori, che punta 
ad un turismo slow, compatibile con l’ambiente, arricchito 

dalle esperienze che il territorio offre, in particolare dalla 
partecipazione ad eventi sportivi. 

Se da un lato il territorio offre una serie di eventi sportivi 
di interesse rilevante, di cui si dirà nel dettaglio in seguito, 
esso può offrire servizi collaterali di supporto al Turista che 
intende coniugare la partecipazione ad essi con la cono-
scenza del territorio e, perché no, con la pratica sportiva/ 
ricreativa attiva:
•	 maneggi e fattorie didattiche per esperienze di equi-

tazione, pesca, vela, ecc.
•	 servizi di trasporto, quali noleggio biciclette e/o imbar-

cazioni, noleggio attrezzature sportive, riparazioni, ecc.;

•	 servizi enogastronomici, ristorativi e di degustazioni, 
grazie alla presenza di frantoi, cantine, aziende agrico-
le con produzioni locali d’eccellenza;

•	 guide turistica, naturalistica ed escursionistica.

Ciò è supportato anche da infrastrutture idonee, quali:
•	 Anello ciclabile Trasimeno
•	 Pista ciclabile Perugia – Trasimeno 
•	 La rete sentieristica ed escursionistica molto diffusa in 

tutto il comprensorio
Tutti gli eventi e le attività sportive realizzate verranno op-
portunamente divulgati:
•	 a tutti i soggetti sostenitori della presente candida-

tura, con invito alla diffusione presso i propri canali 
istituzionali;

•	 al Consorzio URAT che raggruppa numerose attività 
ricettive del comprensorio del Trasimeno e alle attività 
ricettive tutte attraverso mailing list disponibili;

•	 all’Associazione Guide in Umbria e alle altre associa-
zioni di guide turistiche presenti;

•	 all’Associazione Strada del Vino Colli del Trasimeno, di 
cui tutti i comuni fanno parte.

•	 agli uffici informazioni turistiche dei tre comuni per la 
diffusione a tutti i loro contatti;

•	 al circuito dei Borghi più Belli d’Italia di cui i comuni 
proponenti fanno parte.
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PROGETTO DI COMUNICAZIONE PER
PROMUOVERE LA CANDIDATURA
Il progetto di comunicazione si attua a livello locale, regio-
nale e nazionale ed è organizzato, coordinato ed attuato da-
gli addetti stampa professionisti dei tre comuni.

Si tratta di una comunicazione crossmediale che agisce sui  
media tradizionali quali carta stampata (quotidiani e perio-
dici), radio e tv regionali, ma anche via web e sui social-me-
dia. 
Oltre ai siti web ed ai profili social istituzionali dei tre Enti, 
è stato creato un profilo Facebook un profilo instagram ad 
hoc per la Comunità candidata:
  
           SporT al Centro – Trasimeno e Corciano 
  
           sportalcentro_ 

Alla luce di ciò, particolare attenzione sarà dedicata pro-
prio all’attività sui social, applicando una adeguata Social 
Media Strategy e realizzando: 
•	 un profilo curato, con una bio appropriata e foto di 

qualità;
•	 una riflessione sui target;
•	 una corretta scelta dei giusti canali e l’utilizzo di tecni-

che di SMO (Sociale Media Optimization) per ottimiz-
zare la propria visibilità;

•	 un piano editoriale continuativo;
•	 un’analisi della “concorrenza” e analisi SWOT;
•	 una misurazione della performance dei profili.

A testimonianza del forte radicamento sui territori e della 
saldezza delle relazioni tra i municipi della Comunità e le isti-
tuzioni locali, la candidatura della Comunità “sporT al Cen-
tro” è sostenuta dai seguenti Enti (istituzioni o enti sportivi) 
che hanno inviato la propria lettera di sostegno:
•	 Regione Umbria
•	 Provincia di Perugia
•	 CONI UMBRIA
•	 C.S.E.N. Umbria
•	 C.S.I. Umbria 
•	 U.I.S.P. Comitato Regionale Umbria
•	 U.I.S.P Perugia Trasimeno

Ottimi rapporti e già numerose iniziative sono state realizza-
te insieme ad alcuni di questi soggetti. Ciò favorisce la con-
creta fattibilità e la migliore riuscita delle attività previste.
Importantissimo anche il collegamento con le istituzio-
ni scolastiche dei territori, garanzia di una diffusione delle 
informazioni e di un efficace raggiungimento di tantissime 
famiglie con ragazzi in età utile per la pratica dell’attività 
sportiva.
 
Da sottolineare il nascente legame di amicizia tra il Comune 
di Corciano ed il Comune svedese di Valdemarsvik (Oster-
gotland) che ha già visto svolgersi un incontro di conoscen-
za tra le squadre di calcio giovanili della U.S. Mantignana 
Monte Malbe e la squadra locale svedese.

Si elabora pertanto un vero e proprio Piano editoriale con-
tinuativo, con contenuti innovativi, in grado di gestire tutti 
i dettagli dell’attività di comunicazione, applicando tecni-
che di audience engagement e stimolando la curiosità di 
cittadini e visitatori. La Social Media Strategy sarà sezione  
specifica e dedicata di tale Piano Editoriale.

La prima fase del Piano (preparazione candidatura, visita 
commissione, esito, cerimonia CONI) prevede comunicati 
con cadenze quindicinali, giornalieri nel periodo di visita 
della Commissione.

Da Novembre 2025 a tutto il 2026 sono previste attività 
di comunicazione più intense e nel Piano Editoriale viene 
definito nel dettaglio:
•	 Tempistica dei comunicati e degli annunci
•	 Mezzi di comunicazione (diversificati ed integrati per 

una maggiore efficacia)
•	 Target di destinatari

RELAZIONE TRA IL MUNICIPIO E LE
ISTITUZIONI SPORTIVE E POLITICHE
A livello locale, regionale o nazionale
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Come dice il nostro claim “sporT al Centro” la Comunità, 
per il 2026, si propone di mettere lo sport al centro della 
propria attività concentrando attenzioni e risorse su diversi 
eventi sportivi in senso stretto, ma anche culturali e sociali, 
per la sensibilizzazione di tutti i cittadini.
Anche la Comunità, formata dai 3 comuni proponenti, si 
pone l’obiettivo di stare “al centro” del comprensorio, qua-
le punto di riferimento privilegiato per le iniziative sportive 
e centro di attenzione da parte di tutti i soggetti potenzial-
mente interessati.
Ciò è da intendersi sia per i fruitori delle attività sportive, 
che per gli “spettatori” interessati ad assistere ad eventi 
sportivi di qualità, che per i soggetti associativi ed impren-
ditoriali che operano nell’ambito dello sport e degli aspetti 
ad esso collegati. 
Un territorio che nel 2026 auspica di accogliere tutti colo-
ro che vogliono fare sport, “vedere” sport ed offrire servizi 
collegati.
Il progetto è concretamente realizzabile grazie ai tanti im-
pianti disponibili e alle relative infrastrutture, già ben illu-
strati in precedenza, ma anche  grazie alle numerose col-
laborazioni istituzionali e all’attività dei tanti soggetti che 
promuovono lo sport nei nostri territori, come testimoniato 
dalle lettere di sostegno prodotte.
Da privilegiare è senz’altro l’approccio allo sport come stru-

mento di lotta alla marginalità: una pubblica amministrazio-
ne che investe nel settore sportivo lo fa con l’obiettivo di 
coinvolgere le categorie deboli, di favorire l’inclusione an-
che sociale dei soggetti a rischio di emarginazione e quindi 
di contribuire al benessere sociale della propria comunità.

Un ulteriore obiettivo è quello di veicolare i messaggi posi-
tivi di cui stiamo parlando, attraverso l’intervento di perso-
naggi sportivi noti che possano rappresentare un esempio 
ed uno stimolo soprattutto per i giovani. In questo senso 
le partnership attivate potranno essere di grande supporto 
per attivare i giusti canali di contatto.

Alcune delle attività che si intende mettere in campo sono 
le seguenti:
•	 Presentazioni di libri inerenti lo sport o scritti da per-

sonaggi dello sport presso la Biblioteca Comunale G. 
Rodari di Corciano, da sempre veicolo di importanti 
messaggi culturali ed educativi;

•	 Incontri di sensibilizzazione con le scuole del territorio 
per sensibilizzare alunni e docenti ad un corretto stile 
di vita e all’importanza di una costante attività sportiva, 
con la partecipazione di atleti o ex atleti;

•	 Incontro con atleta paralimpico (sono in corso vari con-
tatti) aperto a tutta la cittadinanza: per veicolare diret-
tamente il messaggio che lo sport è “per tutti”;

•	 Convegni e dibattiti sui benefici dell’attività sportiva 
coinvolgendo l’Università degli Studi di Perugia (Dipar-
timento di Scienze Motorie e Dipartimento di Medici-
na), la USL Umbria 1, la Provincia di Perugia.

Si intende anche valorizzare il profilo internazionale del-
la candidatura di SporT al Centro. La Comunità può infatti 
vantare una ricca rete di contatti internazionali anche grazie 
ai rapporti di gemellaggio intrattenuti, che possono essere 
base per lo sviluppo di attività di contatto tra squadre e 
atleti di differenti paesi europei.
•	 Corciano è gemellata con Pentling (Baviera, Germania), 

con Civrieux d’Azergues (Regione Rhone-Alpes, Fran-
cia) e con Libiaz (Polonia); inoltre intrattiene rapporti di 
amicizia con la squadra di calcio giovanile della Città di 
Valdemarsvik (Svezia);

•	 Castiglione del Lago è gemellata con Lempäälä (regio-
ne Pirkanmaa – distretto di Tampere, Finlandia) e con 
Koprivnice (regione della Moravia-Slesia, Repubblica 
Ceca)

•	 Passignano sul Trasimeno è gemellata con Eltville (As-
sia, Germania).

PROFILO E POSSIBILI
ATTIVITÀ COME
Comunità Europea dello Sport
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CALENDARIO CON I PRINCIPALI
EVENTI E ATTIVITÀ SPORTIVE
Pianificate per l’anno 2026

PERIODO / MESE DESCRIZIONE LUOGO SOGGETTO ORGANIZZATORE

Gennaio Pattinaggio Artistico: Campionato Regionale FISR Gruppi
Corciano

San Mariano
ASD Pattinaggio Artistico San Mariano

Marzo MEDIOFONDO del Quasar Corsa podistica organizzata 
Corciano

Ellera
Associazione Grifo Bike di Perugia

Aprile
Pattinaggio Artistico: Campionato regionale FISR 

cat. effettive, Categorie Regionale e divisioni nazionali
Corciano

San Mariano
ASD Pattinaggio Artistico San Mariano

Giugno Pattinaggio Artistico: Trofeo UGA UISP Fase 2
Corciano

San Mariano
ASD Pattinaggio Artistico San Mariano

Luglio
Tennis: Campionati nazionali FITP di TENNIS di III e IV 

Categoria 
Corciano
Chiugiana

Centro Sportivo Tennis Chiugiana

Luglio
Agility Dog: Memorial Martino Martinelli

Competizione nazionale
Corciano

Ellera
Centro Martinelli ASD

Settembre
SPORT VILLAGE organizzata dal Centro Servizi Gherlinda 

con la presenza di oltre 25 federazioni sportive
Corciano

Ellera
Centro Gherlinda

Novembre STRAquasar Corsa podistica Associazione L’Unatici

PERIODO / MESE DESCRIZIONE LUOGO SOGGETTO ORGANIZZATORE

Marzo Strasimeno
Anello del 

Lago Trasimeno
ASD Filippide

Aprile / Maggio Tornei di Calcio Sanfatucchio ASD Castiglione del Lago

Giugno Trasimeno Fitness Festival
Lungolago di

Castiglione del 
Lago

Palestra Perfect

Aprile / Settembre Manifestazioni velistiche Lago Trasimeno Club Velico Castiglionese

Aprile / Settembre Gare di Motocross Gioiella Motoclub Trasimeno “G.Capecchi”

Ottobre Circuito del Castello

Poggio e 
lungolago di

Castiglione del 
Lago

MTB Castiglionese

PERIODO / MESE DESCRIZIONE LUOGO SOGGETTO ORGANIZZATORE

Giugno / Luglio Calcio: Torneo Internazionale Città di Castel Rigone
Passignano sul 

Trasimeno

Dicembre Trail: Trasitrail
Passignano sul 

Trasimeno
ASD Centro Rematori

Regata trofeo Optimist “Kinder Joy of Moving”
Passignano sul Tra-

simeno

CASTIGLIONE DEL LAGO

PASSIGNANO SUL TRASIMENO

CORCIANO



Comune di 
Corciano

Comune di 
Castiglione del Lago

Comune di 
Passignano sul Trasimeno


